CUISINE LAB :rovermcycoscous 2-6.10.2023

REFUGEE INTEGRATION

MENU A L'EMPORTER ET PLAT DU JOUR /TAKEAWAY AND DAILY DISH MENU
Lundi AU VENDREDI | Monday TO FRIDAY

12h00 - 14h00

LUNDI
MONDAY

MARDI
TUESDAY

MERCREDI
WEDNESDAY

JEUDI
THURSDAY

VENDREDI
FRIDAY

Poulet Freekeh

Cuisse de poulet roti a la Syrienne, freekeh aux petits pois et sauce yaourt
Syrian style roast chicken, freekeh with green peas and yoghurt sauce

Sega Wot (vegetarian option)

Beeuf épicé a I'Erythréenne, lentilles et épinards, injera
Eritrean spicy beef with lentils and spinach, served with injera

Poisson Roti (&)
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Poisson selon Iaéche du jour et légumes de nos voisins potager des Nations
Fish of the day and fresh vegetables from our neighbours Potager des Nations

Poulet au citron (¥)
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FREE

Cuisse de poulet mariné au citron, riz basmati et légumes du Potager des Nations
Lemon chicken, rice and vegetables from Potager des Nations

Vegetarian

Biryani aux légumes

Riz et léegumes de saison aux épices sri lankaises
Sri Lankan spiced rice and seasonal vegetables

@ @cuisinelab.ch @ www.cuisinelab.ch @ +4122 314 56 68 @ 2 Rue Michelle Nicod, Geneva



